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 اور �� � �ورت �� � � اس � د� � � �� دے � ا� � �م �� �ن � ا� دو��
�
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����ں � �� وا� �� آپ �وت � � آپ � �ف و� � � � آپ � رب � �ب � � اس � 
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ا�ن � �
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اور ا�ر � �� �ا� 
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�رے د�ں � � �� � ،  ۔ د� � ر�ں � � آ � �   �ل د� �      �چ � زاو� � 

 ا� ر� � �۔ �   �ب ا�� �ن � �ج � ���
�
� � � ا� � � د�  وا� � � ا� � �اور  � ��� ا�ر��
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�
� � �وف �
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�� ا� � �م و �م � � ��۔ �� �� � �� و � � �� � � ا�م ���
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�آن ���ك � �� �� �

�
�وت �

10  �ف � �وت �  �آن �� � �� �ن � �� �ً ا��
�
 �ر� � رو� � � ِ � �آن � � �وت � �ق د�� � � ا�د��
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�ں � �� � اور �� �

�آن � �ن � � وا�ت  � �� اور �ں � �رت � �ن � ��۔ ان �ں � �ن �� � دوران �� �� �ا�ت � ذر�
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�آن � �ے دل � �ر اور ��

�
اے االله! �

��� دو � � �ں � � �ف د��� �� �ً � � � �� � ا� � آپ ��رہ ا� � �آن ر� ��۔ اس � � 
�
 درسِ � � � � وار 

� �۔ �� � �� اس � �را وا� �ن ���
�
�وت اور �
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ا�ا� �ر � �ں � درسِ � �ا��� �� � ۔ درسِ � � � ��ف د��� �� � وہ � �رت � �رہ ا�� � ���رے � � ا�آن
�� اور �� �ت �ھ � ��۔
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� ��� �آن ���ك � � �ڑ� اور �ط �� � �ون ��
�
�را اور �ں � � � �  �۔ ا� � � � ���ں �� � � � � ���ں �ں ���

�ں �۔
د� � �ل ��

 � � ر�ِ رب � � �مِ �ا��

� � ا� �� � � ���ت � �

�آن � دا� � � �ڑ � د�
�
�

�  � �ن � � � ��
�
�آن � ا�
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 آز��ں � �را � � اور ا� � � ل اور ��� � �ل � � ا� � �� ان �م  ا�� �ن اس د� � آز�� � � 
�
ا�� � � �� ا�

� � �ے � � � اس  ا�ن �ہ  � ا� �� � آ� �۔ � آز��ں � ��� � � ��� � را� �۔ �د آز� ���
��� ان � �ء صلى الله عليه وسلم �ں  � �

�
ا�� ،ا�م  ا�ؑ �ں  ؑ �ں،�  ،ا� ا�  �ار � � 

�
 � � ان � �

�
اور ��ت � �� �� � � �   �

�
�ت و� � ا���

�ب اور �ئ در�ت � � �ا۔
�
�ا رب � �

�
 � آز���� � اور �  اس �� � �را ا� � ا�� ا� ��

 � در�ن � دور � � "دور �" � �ں � دور � � � �۔اس �ب � �ء اور ��� � �
�
�رے � � دور � �اوار � وہ �� ا�� � اور ��

��� �� و اور �� را�ں � � �،�� و ��� � � �� ا�ل �،ا� و � ذ��ں � �وج �   �ں 
�
� � � �� �،ز�� ��� �� ِ دور 

 ذ� دار�ں �   �رى   و ا�د ��  وا��   آپ ا� آز� � �� � ا�ن � ر� �۔ان ��ت � �  � ا�� ��� �روں � ا�ل۔۔ �ض ��
 اور � ا� � ا�رض  � ذ� � �اتِ �د آ� � � � ���

�
 اور ان � � و �  �ؤں � ��  � � �،ان �م آز��ں � ادراك ��� � ا�� � ��� ���

�
�

� �۔ �ض ِاوّ� � � � � � � درا� ا� � ذ� دارى و ��� � �ل � � ا�از ���
�
�را � �� � �ر�� دارى � ا�س ا� �ں � ا��

ذ� � � �� � � ان � �ں � ذ� � � � �ر و آ� ��ِ ا�ن � � از� �ورى �۔

� �� �� و � �� �رے �ں � �� �،��  آز�� � �رت � ��  ا�� �
�

  اس و�   �� دى � � 
�
� � �  � �آن و ���

�
� � � �ل � �

 � � �ر ���س �� � � آپ � �ں � ��ں �  �رے �ں � ا�ں � �روں � � ،� � � � ا� آپ �  ��� � � آج ��  �
 اس �ر � �� � �ق � � 

�
� اور � �      ز���دہ �ن �،در�� وہ �� � � � �� � آپ � � �ل �،ا� � �   � � �،آج 

�ا� � � �
�
�رے � � � �ر ر� �۔ �  وا�� و ا�د �� �، اور ����ت � �رت � �ن ا� � � وہ آز�� � � � آج  � �� ��� ��

 � � ا� ��،و� و � � �� � �� �
�
دہ  � � �� �د � � اور � �ن  و � � � �� ،� اس � � � �  ا� � 

 � �� اس � � ر� �� اس � ا�ح ��۔  � دو�� �� اور ا��

 �ں � �ر� � ،  �� ���� �
�
�ار د���۔آج ا� �د و �� � � � اور � ذرا� �� � �

�
� � �  � ����ں صلى الله عليه وسلم � �ل � اس ا��

�رے ��ى �ڑى � �،� وہ �� � � � ��  وہ � �� ��ا آد�  ��،� �   � ز���دہ ��ار �� � ��، � � �� �
�

�ز،� و�
�
�� آ� �� آ� وا� 

�ى �ح � ر� ��   �
�

�� � �� ا� دو�ى �� ا� ��  ،رزقِ �ل � �ر و � اور �� �رانِ � � � ر�  � ا� � � و ���
�� � ۔وا��  راہ �  �رے � �  �� وا�ت   � ۔� ����ںصلى الله عليه وسلم � ز�� � 

�
 ر� �    �   را�� راہ   � �۔ � � �� � � � �ں 

�رے �ں � اس � � � � �۔ � �ہ �� � ��
�
�ت � ��

�
�  د� � �� آ� ��� ��

�
��عِ � اور اس � �ں � �رہ  �

�  وا� �ل آ� � ان � �� � � اور � � ��� � �� �
�
� � : �����

�
  � � �” ر�ل ا�صلى الله عليه وسلم � � � ���   � ا�� ��

�
� ا� �� � ���ب ا���

� �����
�
" � �؟آپ � �

� �  ���ت �ے �۔آپ صلى الله عليه وسلم � �ال � � � "رو��
� �  دار � �� ۔اور اس ز�� � رو�� �

�
 دار اور ا�� �

�
، �� � ا��

اور � آد�  ،وہ ��ں � �م  ا�م � �ا� �ے �۔

�ء � 1

� �ل 2

� � � رو�� 3

امت کا مستقبل آپ کے ہاتھوں میں

”
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���آ�� �ر � �� �،� �ے � �رے �  ��ے � � � �  � وہ � "�و �ا" � � �م آد� ����ص ��  �م د� � �� �
�

اس و�
 ا� � � � �� � � �� ���  � ��� � � ��،� � د��� ��� �رے �ں��� �و �  �� �� ��  � ��� �� � د�  دودھ  �د � 

�
� �ا�  �� ذر� � � 

�ت � �  ��  اور � � � ���   � �� اس � � �� �ت � ،��ں � �ا� � �� ��ت � ا�� ��� ��
�

،�دى اور ڈو�
وہ  �� ��  آ� د� � �ورت �   � � ا� �ں � � در��  � �ف � ��ر ر� � �ورت  �

�
" � � � ۔اس و�

� � �ح "رو��
� � �ں ۔

�
�و�ہ � ��

�    �
�

 ا� �� ذ�� ��  ��ے ��  � � � � � ا�اد و �ر � رو � ا� ا�ازہ ���� �� � اب �� � �� �
�

�� ذ��
�
 ا� �

�
� � �� ذ��

 � �و� �� �� ا� � ��ں � ا�ل � �
�

�ك � � وہ �� ذ�� اور � ���  � � � � �  ���  �ج � � رہ � � ،ا��
� �اد ا� � ��  اے آ� � ذر� � �� �� � ۔

�
�ڑ د� � ،�وے � ��  �ء � ز���دہ �

�رے ا�ل � � � � ان � ا�ل �� � � �� � � ��،ا� �دار ��� ��� � �� �
�
� ا� � وا�� � �ں � ����� اور �ں � ز��

� �  �
�

�ن ا� � و ��
�
����� �ں  � �� � �� � ا�

�
 د� �  �م ان � �� � �ك � �  �� � � � ،آ� وا� دور اس �ظ � � � ��

�ح �ظ ر� � �؟

4 �ل �ھ � �ارے � اس � ��  ��ب � �� � � �ت د���۔ ا�ں � ��ً  �م �ا � � ا��  � �� � � � ا� �� � � ��  � � �ف ا��
 � �د ڈا� � � ا�ف � �م ��ں � �را � ۔ � ا�ں � ��ت � �� �� � � ا� ا�م � اور �ھ � ا� �م ���

 � آز�� �
�

�� ذ�� 4



سلسلہ: ہم سے پوچھیے

� ڈ���ر�آ� ��ان
����
�
 ا� �ؤ� ��ر��

��
�
ڈ� � ����

ا سوال یہ �� کہ ہم �چوں � جذ�ا�� ۔ م�� آج �ل �چوں � جذ�ا�� �شوونما � حوا� � بہت �ات � جا�� ��
؟ وں � متاثر ہو�� �� � �شوونما پر کس ط�ح �ام کرسک�� ہ��  اور یہ کن چ��

����� �و� ا�ا � � �وع � �� �۔  � ا��
�
 �ا � � �ں � ذ� ��� �� � ��� � ر�چ � �  ��

����ت � ا�ر �� �۔
�
�� � �

� ����ت � ا�ر � ��ں � ���
�
�� ے �� � وہ ا� �� ����ت � ا�ر �� � اور � � ��

�
 � � �� �    �ف رو � ��� � � � ا� �� � �� �

����ت  � � ��
�
� � اور �ص �ر � � � اور � � ��  ا�ر � �� � ��� ����ت  � در��

�
����� �و� � ا�� ا� � �۔ ��

�
� �� اور � ان � ��

�� �وع � � �ں � د� � � �ورى �۔
�
� �، ان � ا�ر � ��۔ اس � � ����ت � ���

�
�ر � � ��

اس �ا� �  وا�� � رہ �� � � � �ت درج ذ� �

 ا� � � ���ت ��   vast��ع � ، � اس � ا��

� � � � �  �� � � � � ����ت � ا�ر ���
�
��ے �� �ں �  � � � �۔ � �� � � �ح �� � ا�  � وا�ں اور �� وا�� اور ��

� � �۔ وا�� � � اس ���ت � � � ر� �ورى �۔

� �۔ ��� �
�
����� �و� � � ا�

�
����ت �� � �� � اور ان � ��

�
� ��۔ اس � وہ ا� ��

� � ���ت � �� ، ڈا� اور � د� � ��� �ں � ��

����ت � ا�ر ��، ان � � اور ان �
�
 � ا� ا��ت اور �� � �� �

����ت � � � ر� �۔
�
� اور ان � ��

  validate��۔ � ا� اس ���ت � ا�س د�� � آپ ان � ���ت � ر�

��اك ا� � ��

السلام عل��م۔
سوال

و� ا�م۔
:جواب

����ت  اور ان � ا�ر � �۔   ان � � �ح � ��ں دى � � � � ان � د� � �ں اور اس � وہ � �۔
�
� ��ں � ذر� �   � ��

� �� �۔
�
��    �۔ � � ا�ر � ا��

�
 دے د�  � � وہ ا� �� � � � �ح � آرٹ � � � � ر��
  ان � �ت � اور ذ� � � �ل � ��۔ �

�
�ں � ا�ح �� و�

����ت � ا�ر � �
�
 اور ���� � �

�
��ى �  � ��  free hand painting/drawing� �د �ر �� �۔ ا� �� � � � آپ ان �  � ا��

�� وہ ا� ��ت اور ا��ت � � �ر ا�ر ��۔�ں � �د ا�دى � confidence�ا � �� ��
� ����ت � ا�ر �� د��

�
ز�� � آ� وا� � �ص �� � �رت � �ں � ان � ذ� � � �ظ � �ور � � �� اور ان � ا� ��ت اور ��

��۔

����ت اور
�
��ے � �� ا� � � �  � �� وہ � � ا� ��ت، �� �ں � � اور �ص �ر � ان � ذ� �و� � � �ورى � � ان � � ��

 ر�� � � �۔ ا��ت � ا�ر � �  اور  �ں وہ �ظ �س ��۔  اور � ان � در��

:



You are invited to write your heart out in a special section of

Your writing may contain 

Any unforgettable memory of your school..

Any thing which you like the most about UPSS…

Any article with authentic knowledge related to

 career opportunities and different professions.

Any word of advice for your juniors

Your achievement , success stories

And much more…

JOIN OUR
GUIDES

JOIN OUR
GUIDES

DEPARTMENT OF

USMAN PUBLIC SCHOOL SYSTEM
MENTORING & COUNSELLING

E-MAIL YOUR WRITE UPS AT

mcd@usman.edu.pk

�� اور اس � ا�ق و �دار � در� � � � ��؟
�
آپ ا� � � �

آپ � � �ؤ� � ر�� �� �؟

آپ �� � � آپ �� وا�� � � ا�از �� ��   !!۔

 ا� � � �� � ا��
� �� اى ��

�
�ن � ا�ل � ��

�ر� � �۔ � � آپ � �ا�ت � � � �اب دے �۔ آج � ا� �ا�ت اس اى � ا��

mcd@usman.edu.pk


